CURRICULULUM VITAE, mis ajour le 28/02/23

Peggy MOUSSEAU, 51 ans
11 rue de Reims 94700 Maisons Alfort
Tél : 06-22-07-12-49 peggymouss@gmail.com Permis B/ Anglais courant

Formatrice intervenante -depuis 2015 :

Secteur Education jeunesse -Jeux de relaxation et de pleine conscience pour les enfants de 2 a 11 ans-
pourles ATSEM, agents et animateurs.
CNFPT Pays de la Loire, CNFPT Paris Pantin.

Secteur petite enfance - Formation continue et initiale

- P&le enfance famille CG 94 en 2016/2017 : Formation en intra » Jeux d’Eveil corporel et sensoriel en
créche » pour les éducatrices des 7 territoires,

- De 2018 & 2022 : Module Ergonomie pour le DEAP & | IFAP de Vitry sur Seine —

- Module développement psychomoteur de I'enfant pour le dipléme d'état d’Auxiliaire de puériculture
A I'lFAP et pour le dipléme de puéricultrice ( EP)

- Formation continue pour les professionnels de la petite enfance depuis 2018 pour le CPPA « Des corps
en mouvement : du développement de I'enfant & la gestuelle de la professionnelle »

Prévention et sécurité au travail -

- PRAP 2S -depuis 2017— formation avec le GRETA MTE77 - Immersion dans les principes organisateurs de
I'action et mise en adéquation des principes avec la situation de travail.

- Analyse de situation de travail (observation vidéo, auto-confrontation, allo-confrontation)

- ldentification des risques en fonction des situations de fravail

- Analyse des risques et recherche de préconisations avec les stagiaires

- Analyse de la gestuelle au fravail

- Création d'outils pédagogiques basés sur la méthode Feldenkrais ® (prise de conscience par le

mouvement)

Public concerné :
Auxiliaires de puériculture, éducateurs jeunes enfants, agents techniques, personnel administratif.

Employée par I’ ANCPE depuis janvier 2018 en tant que formatrice du dispositif OFA (Observation Formation
Action, prévention des Troubles musculo squelettiques) pour les structures petite enfance de la ville d'Issy les
Moulineaux - 12 créches formées en intra et in situ au dispositif OFA.
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Depuis 2005 Artiste chorégraphique : création et interpretation de spectacles de danse pour la
petite enfance

Depuis 2006 : Danseuse interprete et chorégraphe de spectacles de danse pour la petite enfance avec la
compagnie Sensotempo et le théatre du Petit Pont depuis 2009. Interventions pédagogiques en milieu
scolaire —écoles maternelles et creches.

- Intervenante chorégraphique pour les TAP en périscolaire avec I'atelier de Paris Carolyn Carlson

en 2016 et 2017.

Pratique réguliere de la danse contemporaine, du contact impro et du mouvement authentique depuis
2010, avec Josée Caseneuve, Alain Montebran, Martha Rodezno, Jules Beckman, Mandoline Whitlesey,
Emmanuelle Pépin, Eva Klimackova.

Praticienne somatique méthode Feldenkrais

Praticienne méthode Feldenkrais en cabinet (Paris 13) auprés d’'enfants neuro-atypiques

Diplémes et formations :

1997/ Diplébme d’Etat de professeur de danse option Jazz et contemporaine

Ecole CHOREIA art et mouvement & Paris de 91 & 94 et au Alvin Ailey American Dance Theater (New York)
95

2010/ Certificat de praticienne de la méthode Feldenkrais ® (Prise de conscience par le mouvement et
intégration fonctionnelle) & Accord mobile, Paris —direction Sabine Pfeffer.

2017/ Formation PRAP sanitaire et social (Prévention des risques liés a I'activité physique) a I'IRFSS Croix
Rouge a Romainville.

2022/ Educatrice au développement moteur du nourrisson (Body Mind Centering ®) avec SOMA France -
Direction Janet Amato

2022-2023/ Post formation en Méthode Feldenkrais® pour travailler avec les enfants neuro-atypiques



